
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 11 au 15 Mars 2024

Mâche et betteraves 

vinaigrette

Omelette         sauce 

basquaise 
(sauce tomate, poivrons, laurier, 

thym, oignons, bouillon de légume)

Riz

Fromage blanc aux fruits 

Salade verte et radis 

vinaigrette au miel

Et dés de cantal AOP

Parmentier de colin 

d’Alaska et carottes

Purée de pomme coing

Carottes râpées 

vinaigrette framboise 

Et dés d’edam

Cordon bleu de dinde

Végétarien: Nuggets de Blé 

Ratatouille et blé 

Tarte aux pommes

Sauté de bœuf issu       

sauce au thym

Jardinière de légumes 

et boulgour 

Végétarien: Boulgour 

Korma végétarien 

(Boulgour, Butternut , 

marron)

Coulommiers 

Fruit de saison

Farfalles, pesto de 

brocolis et haricots 

blancs

Yaourt nature et sucre 

Banane      sauce chocolat

Le Brocolis



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 18 au 22 Mars 2024

Radis beurre 

Cuisse de poulet rôti      

au jus
Végétarien: Omelette

 

Chutney de courgettes

Et macaronis

Fromage blanc et sucre

Potage de légumes et 

fromage fondu
(carottes, poireaux, pommes 

de terre, navets)

Merguez au jus

Haricots verts et 

pommes de terre vapeur

Fruit de saison

Salade verte et crumble 

graines de courge    

vinaigrette 

Colin d’Alaska pané riz 

soufflé et ketchup dosette

Frite

Yaourt aromatisé 

Sauté de porc        sauce 

aux fines herbes 
(persil, ciboulette, thym, farine de 

riz, oignons)

Végétarien: Mozza stick

Choucroute et Pomme 

de terre

Pont l’évêque AOP

Fruit de saison

Panais rémoulade aux 

pommes 

Et dés de mimolette

Dahl de lentilles corail et 

riz

Gâteau au citron

Graine de courge





Menus de la 

Semaine du 01 au 05 wril 2024 
¿n" 
GuUt 

Lundi 

1 FERIE 

ïVégétarien 
,. ÿ 
·--ÿ. � ' 0 Produit 

>'öit Français

Mardi 

Dip radis houmous 
betterave 

Raviolis gratinés 

Dessert lacté gélifié 
saveur vanille 

ofu 

Mercredi 

1 Sauté de veau m sauce
1 au romarin (ca�tte,

romarin, farine de riz, jus de 
vea} 

1 
vÿ»e,ÿ,.en Parment er de 
Inn+, Ig 

Repas de Printemps 

Tomates au basilic 
vinaigrette 
Et dés de cantal AOP ÿ 

Escalope de dinde 0
sauce barbecue 
v· ~1 , r I ntier de lentille corail et puree 

Ratatouille et lentilles I Purée de pommes de 

Camembert 

Fruit de saison 

m terre m 

Gâteau moelleux aux 
pépites de chocolat 

Vendredi ÿ: 

Carottes râpées m 
vinaigrette 
Et dés de gouda 

[ Chili sin carne soja¯ 
(riz, Haricots rouge, légumes m 

1 ratatowlle, soja, emmental 
maïs, épice chili,) 

Fruit de saison m

ÿProduit de la mer 
Ódurable 

)Cuisiné ý' nos équipes

0Nouveauté 

.Décongelé 

ÿ � >l Label rouge Ë Appenation 
¿ ¯ÿ ÿ d'origine protégée

* 

ÿÿÿ soÜ 

0 
ÿCERTIFICATION ÿ-ÿ Charolais INVIRONNEMtlflAl( ¹ÿ Tout commence nu q11ot1d1en " NIVEAU2 ' " 





Menus de la 

Semaine du 15 au 19 avril 2024 Vacances Scolaires 

¿nA 
GgUt 

Lundi 

Feuilleté à l'emmental 

Jambon blanc issu Vègtlanc OmP1ette 
ÿ.ý 
"/v 

Haricots verts persillés 

Fruit de saison 

Mardi 

Tarte aux légumes 
(macédoine de légumes) 

Salade verte m 

Tomme blanche 

Fruit de saison m 

Mercredi 

Tomates ciboulette vinaigrette 

Merlu ÿdaillon sauce citron ÿ 

1 Courgettes et Riz m 

Fromage blancm etconfiture de fraise 

¯Végétarien "Produit de la mer 0Nouveauté durable,. 
.,ÿ 

Jeudi 

Carottes râpées m vinaigrette 
1 

ÿ® Nuggets de pois chiches et ketchup 

Vendredi 

Endives vinaigrette Et dés de Cantal Cd 

Rôti de bSuf O sauce tomate origan 
Macaronis m I v{ÿe,a, ,c .. __ .,otte de

SOJa sauce to~ate 

Yaourt nature et sucre m I Carottes persillées

Quatre quart 

Ë Appellation 
* 

o} 

µÿÿ so 
| ÿ · 0Produit 

, .,·ült. 1'Þu Français )Cuisiné qr 

nos équipes �iJ Décongelé

~�ÿ Label rouge
ÿ d'origine protégée deÿo 

-,ÿ-. .... ÿ Ocharolais nÿ~ " CERTIFICATION s ÿ: . 
f_NVlÿ_ONNfÿ

l

ÿr:uL: " - Tout commence ou quotidien 





Menus de la 

Du 29 au 30 avril 2024 

ûnA 
GuUt 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Emincé de saumon
sauce citron

Semoule »

l Salade concombres,
mais et tomates
Vinaigrette
Et dés d'edam

ÿ 
Riz curry de pois chiche,
épinards et graines de
courge Bio »

Yaourt nature et sucre m
:

Fruit de saison ÿ

,. iVégétarien
.,ÿ 
Z ? " 0 Produit 

·o· 1"qm" Français 

Tarte au chocolat

"Produit de la mer 
durable 0Nouveauté 

kCuisiné qr 
nos équipes 

8oécongeté 

m i\ Appellation 
* 

ÿn{ Labelm"9e ÿ d'o':repmtégée
ode~o ÿÿÿÿ s 

··o ... ÿ ¿ . ~~ÿÿ Ocharolais CERTIFICATION ßÿÿÿ VINONNEMUHAU ¾ ÿN - NIVEAU2 Tout commence ou quotidien 
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