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Un programme d'animations qui répond aux enjeux de notre activiteé

Préserver les ressources Créer du lien Faire grandir les enfants

naturelles - Impliquer les équipes de restauration  Les aider a comprendre leur assiette

* Inciter les enfants a lutter contre le avec des temps forts qui égaient et (reconnaitre les aliments consommes, leur
gaspillage alimentaire animent le restaurant saisonnalite, leurs b|eA:nfa|ts..)

* Diversifier leur alimentation et * Valoriser les nouvelles recettes * Les encourager a gouter de nouvelles
rééquilibrer les sources de protéines cuisinées par les Chefs saveurs et a apporter de la variete a leur
(animales/végétales) * Impliquer les animateurs avec un alimentation o

« Maitriser la consommation de papier guide dédié * Les aider a gagner en autonomie grace a

des recettes a réaliser en famille, des quiz
pour apprendre en s’amusant (a retrouver
sur le site internet dédié).
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Nos objectifs pour les enfants

Découvrir de nouvelles saveurs Etre sensibilisés aux enjeux S’amuser avec des supports
qui s'inscrivent dans la transition de demain ludiques et des restaurants
alimentaire  Les sensibiliser a la lutte contre le conviviaux
* Des recettes simples mais différentes du gaspillage alimentaire « Des décors, des menus festifs
quotidien * Des équipes investies ensemble
* Une aide a la reconnaissance alimentaire * Des supports ludo-éducatifs
* Des jeux et des quiz sur le site internet
dédié.

%
sodexo

Animations Sodexo Enfants 2024/25 — Mai 2024



	Diapo 1
	Un programme d'animations qui répond aux enjeux de notre activi
	Nos objectifs pour les enfants
	Diapo 4
	Diapo 5
	Diapo 6
	Diapo 7
	Diapo 8
	Pour chaque restaurant, le kit d’animation avec le matériel de
	Dès l'entrée du restaurant, des élèves bien informés
	La découverte de nouvelles saveurs et la pédagogie nutritionnel
	La décoration des restaurants pour célébrer les événements du c
	La sensibilisation au gaspillage alimentaire
	L’éveil à la végétalisation des assiettes
	Diapo 15
	Un programme partagé avec les animateurs
	Des parents bien informés
	Diapo 18
	Diapo 19

