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Créer du lien
• Impliquer les équipes de restauration 

avec des temps forts qui égaient et 
animent le restaurant

• Valoriser les nouvelles recettes 
cuisinées par les Chefs

• Impliquer les animateurs avec un 
guide dédié

Préserver les ressources 
naturelles
• Inciter les enfants à lutter contre le 

gaspillage alimentaire
• Diversifier leur alimentation et 

rééquilibrer les sources de protéines 
(animales/végétales)

• Maîtriser la consommation de papier

Un programme d'animations qui répond aux enjeux de notre activité

Faire grandir les enfants
• Les aider à comprendre leur assiette 

(reconnaître les aliments consommés, leur 
saisonnalité, leurs bienfaits..)

• Les encourager à goûter de nouvelles 
saveurs et à apporter de la variété à leur 
alimentation

• Les aider à gagner en autonomie grâce à 
des recettes à réaliser en famille, des quiz 
pour apprendre en s’amusant (à retrouver 
sur le site internet dédié).
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S’amuser avec des supports 
ludiques et des restaurants 
conviviaux
• Des décors, des menus festifs 
• Des équipes investies ensemble 
• Des supports ludo-éducatifs
• Des jeux et des quiz sur le site internet 

dédié.

Etre sensibilisés aux enjeux 
de demain
• Les sensibiliser à la lutte contre le 

gaspillage alimentaire

Découvrir de nouvelles saveurs 
qui s'inscrivent dans la transition 
alimentaire
• Des recettes simples mais différentes du 

quotidien
• Une aide à la reconnaissance alimentaire

Nos objectifs pour les enfants

Testé(e)s par les 
enfants
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